
MASQUE FACIAL RÉUTILISABLE: 
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Nettoyez-vous soigneusement Assurez-vous que le masque Respectez les règles de base 

les mains avec de l'eau et du savon est bien ajusté et qu'il même lorsque vous portez votre 

avant de toucher le masque en tissu. couvre le nez, la bouche et masque en tissu : évitez de vous 

Tenez le masque par les le menton sans laisser de trous, toucher le visage et maintenez 

attaches pour le mettre et l'enlever, mais vous devez pouvoir respirer une distance de sécurité d'au 
pour éviter toute contamination. par le nez et la bouche lorsque moins 2 mètres avec les autres. 

 vous le portez.   
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Si vous touchez le masque, Si le masque devient humide Lorsque le masque est 

lavez-vous les mains ou sale, remplacez-le par un enlevé, il doit être immédia- 

immédiatement après. masque sec. tement lavé, ou stocké dans 

  un sac en plastique fermé jusqu'à 
  ce qu'il puisse être lavé. Vous 

  devez ensuite vous laver les mains.  
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Lavez le masque au moins Si le masque a été rangé  

une fois par jour à 60-90°C dans un sac après utilisation, LE MASQUE 

ou avec de l'eau et du savon il faut soit jeter le sac là où FACIAL RÉUTILISABLE 

(solution de chlore à 0,1 % si d'autres personnes ne N'EST PAS DESTINÉ AU 

disponible). Laissez le masque peuvent pas le toucher, soit PERSONNEL MÉDICAL 

sécher complètement avant laver le sac et le laisser sécher. SUR LE LIEU DE TRAVAIL. 
de le réutiliser. Ensuite, lavez-vous les mains.  

   


